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Arbeiten Sie in Pflegebereich? Haben Sie Vorbildung und Praxiserfahrung im 
Pflegebereich? Wollen Sie Ihre Kenntnisse und Fähigkeiten prüfen, um das Zertifikat 
„Pflegehelfende Home Care“ zu erlangen?  

Die Zuhause-leben-Akademie bietet Ihnen ein Gleichwertigkeitsverfahren an.  

 

Im Rahmen des Verfahrens prüfen wir, ob Ihnen aufgrund Ihrer vorgewiesenen 
Bildungsleistungen und Handlungskompetenzen eine «Gleichwertigkeit für den 120-
Stunden-Kurs Pflegehelfende Home Care» ausgestellt werden kann. Wir vergleichen die 
eingereichten Bildungsleistungen und die Arbeitsnachweise mit dem Lehrplan für 
Pflegehelfende Home Care (120 Lektionen Theorie & 12-15 Tage Praxiserfahrung).  

Sprachkompetenzen in der geforderten Landessprache auf Niveau B1 (gemäss dem 
europäischen Referenzrahmen) sind ebenfalls Voraussetzung für die Gleichwertigkeit. 

 

Das Gleichwertigkeitsverfahren richtet sich an: 

 Personen, welche langjährige Berufserfahrung in der Pflege in der Schweiz oder im 
Ausland haben und regelmässig Weiterbildungen in der Pflege besucht haben und diese 
nachweisen können.  

 Personen mit einem ausländischen Nachweis im Bereich der Grundpflege von 
mindestens 120 Stunden theoretischer Ausbildung und 12-15 Tagen praktischer 
Erfahrung. 

 Personen aus dem In- und Ausland mit einer abgebrochenen Ausbildung im Bereich 
Pflege/Betreuung. 

 Schweizerische Ausbildungen als Pflegehelfende anderer Ausbildungsanbieter haben 
kein Anrecht auf eine Gleichwertigkeit „Pflegehelfende Home Care“. 

 

Fristen 

Die Bearbeitungsdauer beträgt maximal 2 Monate, gerechnet ab dem Zeitpunkt an 
welchem uns Ihr Gesuch um Gleichwertigkeit komplett vorliegt. 

 

Kosten 

Die Kosten für die Gleichwertigkeit belaufen sich auf CHF 500.-. Die Gebühr wird in zwei 
Teilrechnungen von je CHF 250.- erhoben (zzgl. MwSt.). (Zusätzliche Kosten für 
Ausgleichsmassnahmen können anfallen – Wir beraten Sie im Vorfeld gerne!) 
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Das Verfahren 

Haben Sie Interesse Ihre Praxiserfahrungen im Pflegebereich von der Zuhause-leben-
Akademie überprüfen zu lassen? Dann reichen Sie gerne Ihr Gesuch bei uns ein. 

 

Vorgehen: 

1. Sie nehmen Kontakt zu uns auf und melden sich zum Gleichwertigkeitsverfahren an 

2. Sie organisieren alle benötigten Dokumente (auf Deutsch) 

3. Sie zahlen die erste Teilrechnung 

4. Sie senden uns alle erforderlichen Dokumente zu 

5. Wir prüfen die Dokumente 

6. Sie erhalten den Entscheid zu Ihrer Anerkennung (oder erfahren, welche 

Ausgleichsmassnahmen nötig sind) 

7. Sie erhalten Ihr Zertifikat als «Pflegehelferin/Pflegehelfer Home Care» 

8. Sie erhalten die Abschlussrechnung 

 

Die eingereichten, übersetzten Dokumente müssen mit beglaubigten Kopien eingereicht 
werden. Die Übersetzung muss durch einen qualifizierten Übersetzer auf Deutsch oder 
Englisch erfolgen. 

Die Sprachkompetenzen der Antragstellerin auf Niveau B1 müssen gemäss europäischem 
Referenzrahmen belegt sein. (Goethe-Zertifikat, telc Deutsch, TestDaF, Zertifikat ÖSD, oder 
ähnliche – bei Rückfragen überprüfen wir die Sprachkenntnisse zusätzlich persönlich)  

 

Senden Sie uns eine E-Mail mit Angabe Ihrer Fortbildungs-/Weiterbildungsnachweise im 
Pflegebereich (s. nächste Seite) oder rufen Sie uns an. 

 

Zuhause-leben-Akademie 
 +41 (0)61 201 16 60  
www.zhl-akademie.ch

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.europaeischer-referenzrahmen.de%2F&data=05%7C01%7Cchrista.hahn%40zhl-akademie.ch%7C80d5f25b9cb24b0b748008da52ad0a72%7C24d7e7a671cb4668bb5b77a1d2ffc81e%7C0%7C0%7C637913200531355451%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=O3PfLCK%2F%2FDK%2BtNiNrx94z1IkKVeNy8F1LBsZsmy9dic%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.europaeischer-referenzrahmen.de%2F&data=05%7C01%7Cchrista.hahn%40zhl-akademie.ch%7C80d5f25b9cb24b0b748008da52ad0a72%7C24d7e7a671cb4668bb5b77a1d2ffc81e%7C0%7C0%7C637913200531355451%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=O3PfLCK%2F%2FDK%2BtNiNrx94z1IkKVeNy8F1LBsZsmy9dic%3D&reserved=0
http://www.zhl-akademie.ch/
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Fachliche Nachweise  
 
Name / Vorname:  

 
Monat / Jahr Kursbezeichnung 

(Titel / Thema) und 

Praxisnachweis 

Institution Anzahl 
Stunden 

Nachweisdokumente (Nr.) 

(Arbeitszeugnisse und Bestätigungen mit Stempel 

und Unterschrift vom Arbeitgeber/Anbieter) 

     

     

     

     

     

     

     

     

 
Ort und Datum      Unterschrift Antragssteller*in 
 
Einzureichen an: Zuhause-leben-Akademie, ZHL Dienstleistungen GmbH, Erlenweg 3, 4310 Rheinfelden; info@zhl-akademie.ch; www.zhl-akademie.ch 

 

mailto:info@zhl-akademie.ch

