
Der Lehrgang war sehr
informativ und praxisnah!
Die Schule, Lage und
Infrastruktur sind sehr gut. 
- Sarah M.

Fort und Weiterbildungen 
für professionelle Betreuung,
Pflege und Begleitung

Kontakt
Zuhause-leben-Akademie
Erlenweg 3
CH-4310 Rheinfelden
Telefon +41 (0)61 201 16 60
info@zhl-akademie.ch
www.zhl-akademie.ch

Jetzt informieren und
passenden Kurs finden:

Folgen Sie uns und
verpassen Sie keine
Neuigkeiten!

Zertifizierte Bildungsanbieterin

mailto:info@zhl-akademie.ch


Einstieg
Pflegehelferkurse (auch für pflegende Angehörige)
Grundlagen
Betreuung & Sicherheit • Demenz • Kinaesthetics • Umgang
mit Notfällen
Vertiefung
Palliative Care • Parkinson • Diabetes • Validation
Ergänzung
Kommunikation • Resilienz • und viele weitere Angebote

Unsere Angebote
Praxisnah. Flexibel. Direkt anwendbar im Alltag.

Betreuungspersonen, Pflegepersonal,
Quereinsteigende, pflegende Angehörige,
Interessierte sowie Unternehmen

Ihre Bildungspartnerin für
professionelle Betreuung
und Pflege zuhause.

Über uns
Seit 2015 bietet die Zuhause-leben-Akademie praxisrelevante
Fort- und Weiterbildungen im Bereich der professionellen
Betreuung, Pflege und Begleitung. Für mehr Sicherheit und
Kompetenz im Pflege- und Betreuungsalltag. 

Unser Ansatz
Unsere Weiterbildungen sind konsequent auf den
Berufsalltag ausgerichtet – mit besonderem Fokus auf die
Betreuung und Pflege von Menschen in ihrem eigenen
Zuhause. Wir verbinden fundiertes Fachwissen mit
praktischer Anwendung, damit das Gelernte sofort im Alltag
eingesetzt werden kann.

Dabei stehen unsere Kursteilnehmenden im Mittelpunkt: 
Wir begleiten sie persönlich und stärken ihre
Handlungssicherheit im Alltag.
Wir glauben, dass gute Betreuung mehr braucht als
Fachwissen. Sie braucht Sicherheit, Verständnis und
Menschlichkeit. Deshalb verbinden wir praxisnahes Lernen
mit einem ganzheitlichen Blick auf die Betreuung im Alltag.

Zielgruppe

Kursangebot

Ihre Vorteile
Praxis im Mittelpunkt: Realistische Situationen, direkt
anwendbare Inhalte
Bewährte Qualität: Über 10 Jahre Erfahrung, eduQua-
zertifiziert, top bewertet
Blended Learning: Kombination aus Präsenzunterricht
und flexiblem Online-Lernen 
Lernen auf Augenhöhe: Kleine Gruppen und persönliche
Begleitung
Erfahrene Kursleitungen: Aus der Praxis für die Praxis
Moderne Infrastruktur: Angenehme Lernumgebung,
zeitgemässe Ausstattung
Gut erreichbar: Zentrale Lage mit optimaler ÖV-
Anbindung und kostenlose Parkmöglichkeit
Attraktives-Preis-Leistungs-Verhältnis: Hochwertige
Weiterbildung zu fairen Konditionen
Flexibilität: Ideal kombinierbar mit Beruf und Familie

Lernen. Wachsen. Sicher betreuen. 
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